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SCOPO
DELLA
FORMAZIONE
L’OBIETTIVO DEI NOSTRI CORSI È QUELLO DI
PROMUOVERE E MEGLIO DIFFONDERE LA
VERA CULTURA SHAOLIN NEL TERRITORIO
EUROPEO, INSEGNARE LO SHAOLIN KUNG FU,
LO SHAOLIN QIGONG, LA MEDITAZIONE, LA
MTC AUTENTICI E MIGLIORARE IL LIVELLO
TECNICO PERSONALE OLTRE CHE FORMARE
GLI ISTRUTTORI SU COME INSEGNARE AI LORO
ALLIEVI E DARE PREZIOSE INDICAZIONI E
RACCOMANDAZIONI SU COME IMPEGNARSI
NELLA CARRIERA DI INSEGNANTE. 

Il Centro Cultura Shaolin Italia è

responsabile dell'organizzazione

e dell'attuazione della

formazione degli istruttori

autorizzati in Italia, nonché

dell'implementazione degli

"Standard" per i Gradi Duan e i

Livelli Pin nel Kungfu, nel Qigong

e nella Medicina Tradizionale

Cinese sempre tutte di Shaolin".
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LO "STANDARD DEI GRADI 'DUAN' E DEI LIVELLI 'PIN' PER IL KUNGFU, IL QIGONG E
LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE SEMPRE TUTTE DI SHAOLIN " SI ARTICOLA IN
DUE SERIE.

IL "GRADO DUAN" (段位) SI RIFERISCE ALLA FASE E AL LIVELLO RAGGIUNTO,
INDICANDO LA POSIZIONE DELLE COMPETENZE TECNICHE E DELLA CONOSCENZA
ALL'INTERNO DEL SISTEMA DEI GRADI.

IL "LIVELLO PIN" (品位) SI RIFERISCE ALL'ASPETTO MORALE E ALLA CONDOTTA
ETICA, NONCHÉ ALLA PROPENSIONE AD AGIRE SECONDO PRINCIPI QUALI
L'INTEGRITÀ, LA CORRETTEZZA, ETC. IL "LIVELLO PIN" INDICA LA POSIZIONE DELLA
MORALITÀ E DEL COMPORTAMENTO ETICO ALL'INTERNO DEL SISTEMA DEI LIVELLI.

LO "STANDARD DEI GRADI 'DUAN' E DEI LIVELLI 'PIN' PER IL KUNGFU, IL QIGONG E
LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE SEMPRE TUTTE DI SHAOLIN " SI ARTICOLA IN
DUE SERIE.

IL "GRADO DUAN" (段位) SI RIFERISCE ALLA FASE E AL LIVELLO RAGGIUNTO,
INDICANDO LA POSIZIONE DELLE COMPETENZE TECNICHE E DELLA CONOSCENZA
ALL'INTERNO DEL SISTEMA DEI GRADI.

IL "LIVELLO PIN" (品位) SI RIFERISCE ALL'ASPETTO MORALE E ALLA CONDOTTA
ETICA, NONCHÉ ALLA PROPENSIONE AD AGIRE SECONDO PRINCIPI QUALI
L'INTEGRITÀ, LA CORRETTEZZA, ETC. IL "LIVELLO PIN" INDICA LA POSIZIONE DELLA
MORALITÀ E DEL COMPORTAMENTO ETICO ALL'INTERNO DEL SISTEMA DEI LIVELLI.
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Hanover  and Tyke

QUESTO SISTEMA COSTITUISCE LO
STANDARD PER LA VALUTAZIONE
DEL LIVELLO TECNICO NEL
KUNGFU, NEL QIGONG E NELLA
MEDICINA TRADIZIONALE CINESE
SEMPRE TUTTE DI SHAOLIN,
SUPERVISIONANDO E GESTENDO IL
SISTEMA DI AVANZAMENTO DEI
GRADI DUAN E DEI LIVELLI PIN.
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ATTRAVERSO L'ATTUAZIONE DI QUESTO PROGETTO PER IL SISTEMA DEI GRADI DUAN DEL KUNG FU
SHAOLIN, DEL QIGONG E DELLA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE EMEDITAZIONE CHAN, SI INFONDERÀ
NUOVA VITALITÀ NELLA PRESERVAZIONE E NELLO SVILUPPO DELLA CULTURA SHAOLIN, CONSENTENDO A
UN NUMERO SEMPRE MAGGIORE DI PERSONE DI PARTECIPARVI E TRARNE BENEFICIO.
IN QUESTA NUOVA ERA, LA CULTURA SHAOLIN IRRADIERÀ UNO SPLENDORE ANCOR PIÙ LUMINOSO,
DIVENENDO UN PONTE CULTURALE CHE UNIRÀ GLI APPASSIONATI DI ARTI MARZIALI DI TUTTO IL MONDO.



LE DISCIPLINE
La cultura Shaolin, patrimonio culturale
immateriale nazionale cinese

KUNG FU QI GONG MTC
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PERCHÉ
AFFILIARSI AL CCS?

FAR PARTE DI UNA RETE
INTERNAZIONALE DEDICATA ALLA
TRADIZIONE SHAOLIN.
OPPORTUNITÀ DI CRESCITA
PERSONALE, CULTURALE E
PROFESSIONALE.
PARTECIPAZIONE A EVENTI ESCLUSIVI
IN ITALIA E ALL’ESTERO.
RICONOSCIMENTO UFFICIALE TRAMITE
ALBI E REGISTRI CECS.
PROMOZIONE E TUTELA DELLA
PROPRIA SEDE E DEL PROPRIO
PERCORSO DI INSEGNAMENTO O
APPRENDIMENTO.

Il Centro Europeo per la Cultura Shaolin si

pone come punto di riferimento in Europa

per la conservazione e la diffusione della

cultura Shaolin nei suoi tre aspetti

fondamentali:

Meditazione: armonia interiore e

consapevolezza.
Arte Marziale: disciplina, forza e

rispetto.
Medicina Tradizionale Cinese:

benessere e salute attraverso la

saggezza millenaria.

QUALITÀ E AFFIDABILITÀ
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PAGAMENTO
FORMAZIONE CORSO
ANNUALE 
KUNG FU 
COSTO ANNUALE IN UNA SOLUZIONE DI 669,00 € OPPURE IN DUE RATE DA 380,00 € 
SCADENZA UNICA SOLUZIONE 669,00 €: 15 OTTOBRE 2025
SCADENZA 1 RATA 380,00 €: 15 OTTOBRE 2025
SCADENZA 2 RATA 380,00 €: 07 MARZO 2026

• 26 OTTOBRE

• 30 NOVEMBRE

• 28 DICEMBRE

• 8 FEBBRAIO

• 8 MARZO

• 26 APRILE

• 3 MAGGIO

• 21 GIUGNO

CALENDARIO DEGLI INCONTRI

UNA DOMENICA AL MESE, DIECI INCONTRO L’ANNO 

CALENDARIO IN AGGIORNAMENTO 
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QI GONG
COSTO ANNUALE IN UNA SOLUZIONE DI 669,00 € OPPURE IN DUE RATE DA 380,00 € 
SCADENZA UNICA SOLUZIONE 669,00 €: 15 OTTOBRE 2025
SCADENZA 1 RATA 380,00 €: 15 OTTOBRE 2025
SCADENZA 2 RATA 380,00 €: 08 MARZO 2026
KUNG FU E QI GONG 
COSTO ANNUALE IN UNA SOLUZIONE DI 890,00 € OPPURE IN DUE RATE 490,00 € 
SCADENZA UNICA SOLUZIONE 890,00 €: 15 OTTOBRE 2025
SCADENZA 1 RATA 490,00 €: 15 OTTOBRE 2025
SCADENZA 2 RATA 490,00 €: 08 MARZO 2026

GLI INCONTRI SI TERRANNO

PRESSO LA PALESTRA ATC,

VIA SALICETO, 1 40128

BOLOGNA (BO)

ORARI:

SHAOLIN KUNG FU 10:00/13:00

SHAOLIN QI GONG 15:00/18:00



+39 3290460898

CONTATTI

Affiliati ora e diventa parte della
famiglia Shaolin in Europa!
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INFO@CULTURASHAOLINITALIA.IT
WWW.CULTURASHAOLINITALIA.IT


